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Ziel des Workshops:

Überblick über das Thema Gründung und 
Selbstständigkeit für Ihre Beratungspraxis
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Was nehme ich mit für mein Beratungsgespräch? 

 Welche Fragen kann ich im Sinne einer Vorklärung gut und gern mit 
Gründungsinteressierten bearbeiten? 

 Welche Arbeits- und Strukturierungshilfen habe ich? 

 Welche Fragen und Inhalte zählen aber auch NICHT zu meinem 
Angebot, welche Grenzen muss und möchte ich mir setzen, um nicht 
aufs Glatteis zu geraten? 
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Agenda

 Eigene Verortung im Gründungsprozess 

 Überblick über verschiedene Arten der 
selbständigen Tätigkeit

 Grundwissen zu den behördlichen 
Anmeldungen

 Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten

 Wann ist die Selbständigkeit eine gute 
Alternative?

 Gemeinsame Bearbeitung von Fallbeispielen

 ggf. offene Fragerunde
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Zugang und
Ansprache (+1)

Sensibilisieren, Informieren, Kontaktieren

Orientierungs-

Phase (1)

Informationsveranstaltung (zu beruflichen Themen)

Gründungsplanung und Vereinbarung

(Vor-)Planungs-

Phase (2)

Startphase (3)

Konsolidierungs-

und Wachstums-

Phase (4)

Gutachten zum Businessplan / Fachkundige Stellungnahme

Feedbackgespräch und Kurzgutachten

Erstgespräche

Basisseminar

Umsetzungscoaching: Gründung

Fachseminare / Qualifizierung

Kompetenzfeststellung: Einzelassessment

Krisencheck

Fachseminare

Wirschaftlichkeits-

prüfung

eigenständig z.T. selbständig begleitungsintensiv

Einzel-
beratung

Coaching

Eigene Verortung im 
Gründungsprozess  -
das 4+1-
Phasenmodell 

als 

Gemeins

chafts-

VA
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Unternehmerische Tätigkeit

 Gewerbefreiheit (§ 1 Abs. 1 GewO)

 Gewerbezugangsvorschriften regeln, ob und unter welchen 
Voraussetzungen eine gewerbliche Tätigkeit aufgenommen werden darf

 Gewerbeausübungsvorschriften regeln, wie und in welcher Art und 
Weise die gewerbliche Tätigkeit auszuüben ist

→ objektive Zugangsvoraussetzungen (z.B. Höchstzahlbeschränkung)

→ subjektive Zugangsvoraussetzungen (z.B. pers. Zuverlässigkeit)
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Merkmale selbstständiger Tätigkeit

 Erwirtschaftung des Einkommens auf eigenes soziales und finanzielles 
Risiko

 Gewinnerzielungsabsicht und Nachhaltigkeit

 Beteiligung am allgemeinen wirtschaftlichen Verkehr (nachhaltige 
Teilnahme am Leistungs- und Güteraustausch) (§ 15 EStG)

 Nicht fremden Weisungen unterworfen und nicht in die 
Arbeitsorganisation des Arbeitgebers eingegliedert (§ 7 Abs. 1 SGB IV)

Exkurs: Scheinselbstständigkeit
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Scheinselbständigkeit

 Definition: Eine Scheinselbstständigkeit liegt vor, wenn eine Person 
zwar nach außen als selbstständiger Unternehmer auftritt, ihre 
Aufgaben aber wie ein abhängig beschäftigter Arbeitnehmer erfüllt.

 Kriterien:

→ Grad der persönlichen Abhängigkeit

→ Fremdbestimmtheit

→ Weisungsgebundenheit

→ Unternehmerisches Auftreten
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Scheinselbständigkeit

 Folgen: 
Wird im Nachhinein eine abhängige Beschäftigung und somit 
Scheinselbstständigkeit festgestellt, sind Arbeitnehmer und Arbeitgeber 
verpflichtet die Beiträge zur gesetzlichen Renten-, Kranken-, Pflege- und 
Arbeitslosenversicherung rückwirkend zu entrichten.
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Gewerbe

Handwerk

Freier Beruf

wissenschaftliche, 
künstlerische, 

schriftstellerische, 
erzieherische 
Tätigkeit: Arzt

FachverbändeHandwerkskammerIndustrie- und 

Handelskammer

Handel, 
Dienstleistungen, 

Gastronomie

Bestimmte 
Dienstleistung, 
handwerkliches 

Produkt: Konditor, 
Friseur, Tischler

Unternehmerische Tätigkeit
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Behördliche Anmeldung

14

IHK HWK

Freier Beruf

Finanzamt (Fragebogen zur steuerlichen Erfassung)

Berufsgenossenschaft (gesetzliche Unfallversicherung)

Gewerbeamt (Gewerbeanmeldung)

Agentur für Arbeit/ Jobcenter (Betriebsnummer, Arbeitslosenversicherung)

Rentenversicherung

Handwerksrolle

Gewerbe
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Freiberufliche Tätigkeit

 Dienstleistungsberufe, keine Massenproduktion, keine 
Handelsgeschäfte.

 Höhere Bildung oder schöpferische Begabung. Üblicherweise eine 
Hochschulausbildung erforderlich – auch wenn die Freiberufler*in im 
konkreten Fall Autodidakt*in ist. 

 Weniger vom Kapitaleinsatz abhängig als vom persönlichen 
Arbeitseinsatz des Betriebsinhabers oder der Betriebsinhaberin. Er 
muss eigene Fachkenntnisse haben und auch die volle fachliche 

Verantwortung für jeden einzelnen Auftrag behalten. 
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Freiberufliche Tätigkeit
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Freiberufliche Tätigkeit

 Freie Berufe mit Zulassungsvoraussetzungen

→ Nachweis der beruflichen Qualifikation

→ Zulassung bei der jeweiligen beruflichen Kammer

→ Bsp.: Wirtschaftsprüfer

→ Prüfung als "Wirtschaftsprüferin oder "Wirtschaftsprüfer" bestanden

→ Zulassung bei der  Wirtschaftsprüferkammer

 Freie Berufe ohne Zulassungsvoraussetzungen

→ Keine Kammerzugehörigkeit

→ Bsp.: Unternehmensberatung

→ Bsp.: Schriftstellerische und künstliche Tätigkeiten
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Freier Beruf oder Gewerbe?

Freier Beruf Gewerbe

Beratender Betriebswirt Buchführungshelfer

Designer, künstlerisch tätig (Industriedesigner, 

Design von Möbeln)

Designer, nicht künstlerisch tätig (Entwurf von 

Visitenkarten, Web-Design)

EDV-Berater (Entwicklung von Systemsoftware) EDV-Berater (Entwicklung von 

Anwendungssoftware)

Fotograf (wenn künstlerisch oder journalistisch 

tätig)

Fotograf (Portraitfotograf, Fotostudio)

Fitness-Studio-Betreiber (Sportunterricht) Fitness-Studio-Betreiber (Einweisung in 

Gerätebenutzung)

Künstler Künstler (werbeaktiv als Fotomodel, als Statist)

Heilpraktiker Fußpfleger, Schönheitssalon
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Freier Beruf oder Gewerbe?

 Letztendlich entscheidet das Finanzamt

 Geregelt im Einkommensteuergesetz § 18 (EstG § 18) und im

 Partnerschaftsgesellschaftsgesetz (PartGG) 
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Gewerbliche Tätigkeit

 Das erlaubnispflichtige Gewerbe:

→ z. B. Restaurants, Hotels, Bars, Fleischer, Fliesenleger, Maurer, 
Heizungsbauer

 Das erlaubnisfreie Gewerbe/Handwerk

→ z. B.  Trockenbauer, Gold- und Silberschmied, Fotograf, 
Geigenbauer, Bestatter

 Das handwerksähnliche Gewerbe:

→ z. B. Kosmetiker, Änderungsschneider, Kabelverleger

Nachschlagen in Anlage A und B zur Handwerksordnung
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Erlaubnispflichtiges Gewerbe - Meisterbrief

 Voraussetzungen:

→ Gesellenprüfung in diesem oder ähnlichen Handwerk

→ Mehrjährige einschlägige Berufserfahrungen

→ Bestandene Meisterprüfung

 Ausnahmebewilligung nach § 8 HwO: 

→ Meisterprüfung nicht zumutbar: wenn älter als 48 Jahre

→ Hochschulbildung im ähnlichen Beruf

→ Berufliche Erfahrung im Ausland wird anerkannt

→ Nachweis der Sachkunde erforderlich
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Voll- und Nebenerwerb

 Unternehmerische Tätigkeit kann sowohl im Vollerwerb als auch im 
Nebenerwerb ausgeübt werden.

 Nebenerwerb: 

→ Ausübung zusätzlich zu einem Hauptberuf

→ Geringere Bedeutung zum Hauptberuf in zeitlicher und 
wirtschaftlicher Sicht

» wird in Teilzeit ausgeübt

» Bildet nicht die Hauptquelle des Einkommens
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Fördermöglichkeiten

 ALG I:  Gründungszuschuss § 57, 58 SGB III

→ 6 Monate (ALG I) + 9 Monate 300 € für die Krankenversicherung 

→ Anspruch bis zu 150 Tage vor Ablauf der Bewilligungsfrist

 ALG II: Einstiegsgeld § 52 in Kombination mit §16 Abs. 2 Nr. 5 SGB II

→ 50 % von ALG II + 10 % von ALG II der Bedarfsgemeinschaft

→ 6 Monate, Verlängerung möglich, 

→ zusätzlich zum ALG II Investitionszuschuss oder Darlehen bis zu 
5.000 EUR
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Finanzierungsmöglichkeiten

Darlehen Mikrokredit Brandenburg

ERP-Gründerkredit

Startgeld

Zielgruppe
Gründer + Unternehmen bis 10 

Jahre

Gründer + Unternehmen bis 5 

Jahre

Höhe 2 TEUR bis 25 TEUR
bis 100 TEUR,

max. 30% Betriebsmittel

Laufzeit/en | tilgungsfreie Zeit 

| Zinsbindung 5  | 0,5 | 5 
5  | 1 | 5

10 | 2 | 10

Sicherheiten keine
80% Haftungs-

freistellung

Zins 1,77 % 1,55 % | 2,32 %

Kreditgeber
Investitionsbank des Landes 

Brandenburg
KfW Bankengruppe
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Fördermöglichkeiten: Beratung und Unterstützung

 Industrie- und Handelskammer

 Handwerkskammer

 Wirtschaftsförderung

 Unternehmensberater*innen

 Steuerberater*innen

 Banken

 Berufsgenossenschaft, Krankenkasse, Künstlersozialkasse

 Agentur für Arbeit, JobCenter
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Beratungsangebote in Brandenburg

 Regionale Lotsendienste: Coaching vor der Gründung

 Lotsendienst für Migrantinnen und Migranten (Social Impact gGmbH): 
Coaching vor der Gründung

 IQ Projekt „Qualifizierung von Migrantenunternehmen im Land 
Brandenburg“ (Social Impact gGmbH): Fortbildung und Coaching von 
bestehenden Unternehmen
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Förderung der Existenzgründung:

Lotsendienst für Migrantinnen und Migranten

 Zielgruppe

→ gründungswillige Migrantinnen und Migranten mit Hauptwohnsitz im 
Land BRB

 Gegenstand der Förderung

→ Qualifizierende Beratung in der Vorgründungsphase

 Gefördert durch MWAE seit 2004

→ Jährl. Budget 310.000 EUR

→ Ca. 100 qualifizierte Teilnehmende pro Jahr

→ Über 700 Gründungen in 15 Jahren
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Selbständigkeit

Jobcenter 

AA

Gewerbe-

amt

Sozial-

versicherungen

Sonstiges

 Betriebsausgaben
 Betriebseinnahmen

 Antrag auf ALG II mit 
EKS-Prognose

 abschließende EKS

 Gewerbeordnung
 Gewerbeschein

 Anmeldung
 Einkommensteuer
 Umsatzsteuer

 Erlaubnis
 Antrag Bauamt

Aufenthalt

Anerkennung

Finanzamt

Buch-

führung

 Kranken- und 
Pflegeversicherung

 Rentenversicherung
 Arbeitslosenversicherung
 Berufsgenossenschaft  

(Unfallversicherung)
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Der ideale 

Gründungsweg
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Selbständigkeit als Alternative für…

 Menschen mit Teilanerkennung

→ Aufbauend auf die Teilanerkennung

 Menschen mit Bruch in der Erwerbsbiographie

→ Als berufliche Neuorientierung

 Menschen im Bezug von Transferleistungen

→ Als berufliche Neuorientierung

→ Möglich im Nebenerwerb als Testphase, um berufliches und 
unternehmerisches Know-How zu sammeln

 Menschen mit Anerkennung und mit  ausgeprägter unternehmerischen 
Ader

→ z.B. parallel zur Anstellung im Nebenerwerb
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FALLBEISPIELE

… aus der Arbeitspraxis der IQ Anerkennungsberatungsstelle in Potsdam 
– Julia Lexow-Kapp
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Beispiel 1

Ein Ingenieur aus der Ukraine lebt seit 3 Jahren in Deutschland. Sie 
unterstützen diesen Ratsuchenden gerade bei der Anerkennung seines 
Ingenieur-Diplomes mit Schwerpunkt Elektrotechnik. Dabei erzählt er 
Ihnen, dass er in seinem Beruf bereits seit 15 Jahren nicht mehr 
gearbeitet hat, sondern im Baubereich. Auch in Deutschland ist er aktuell 
bei einer Baufirma angestellt. 

Der Ratsuchende fragt Sie, ob er sich nach der Anerkennung als 
selbständiger Elektriker machen kann.

Was empfehlen Sie Ihrem Kunden? 
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Lösung Beispiel 1

 Tätigkeit bestimmen: Gewerbe, Freier Beruf? – Handwerk, 
Nachschlagen in der Anlage A der Handwerksordnung

 Welche Zulassungen/Voraussetzungen sind zu erfüllen? –
Handwerkskammer – Zulassungspflichtiges Handwerk: 
Ausnahmebewilligung nach § 8 HwO ansteuern oder alternativ 
Anstellung eines Elektrikers mit Meisterqualifikation

 Status klären: Arbeitnehmer*in / Leistungsempfänger*in

 Mögliche Förderungen erörtern: In diesem Fall keine Förderung durch 
BA oder JC möglich, da kein Leistungsbezug

 An den Lotsendienst für Migrant*innen verweisen

 Etwas zum Lesen mitgeben: Businessplan Workbook und 
Branchenbriefe
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Beispiel 2

Eine Mittdreißigerin aus Moldau ist studierte Grundschul-Lehrerin. In den 
letzten 5 Jahren hat sie in ihrer Heimat aber als Kosmetikerin gearbeitet.  
Bei Ihnen in der Beratung ist sie, weil sie ihr Lehrer-Diplom anerkennen 
lassen möchte. Allerdings übt sie seit 7 Jahren ihren Beruf nicht mehr aus 
und ist sich unsicher, ob sie in Deutschland als Lehrerin arbeiten kann. 
Die Zeit bis zur Anerkennung und Beendigung des Sprachkurses möchte 
sie nutzen, um sich als Kosmetikerin zu probieren. 

Die Ratsuchende fragt Sie, ob sie als Lehrerin und parallel als 
Kosmetikerin arbeiten kann/darf?

Was empfehlen Sie der jungen Frau? 
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Lösung Beispiel 2

 Tätigkeit bestimmen: Gewerbe, Freier Beruf? – Handwerksähnliches 
Gewerbe

 Welche Zulassungen/Voraussetzungen sind zu erfüllen? - Keine 
Zulassung notwendig: Eintragung in die Handwerksrolle und 
Gewerbeanmeldung

 Gründung im Nebenerwerb grundsätzlich möglich

 Status klären: Arbeitnehmer*in / Leistungsempfänger*in Mögliche 
Förderungen erörtern– In diesem Fall Förderung durch das JobCenter
möglich 

 An den Lotsendienst für Migrant*innen verweisen

 Etwas zum Lesen mitgeben: Businessplan Workbook und 
Branchenbriefe

31

32



17

Förderprogramm „Integration durch Qualifizierung (IQ)“ www.netzwerk-iq.de

Förderprogramm „Integration durch Qualifizierung (IQ)“  I  www.netzwerk-iq.de   I  2021 33

Lösung Beispiel 2

 Weitere Möglichkeit: Als Erstes klären, ob der Wunsch Kosmetikerin zu 
werden nicht eine Notlösung ist und eine Alternative 
Beschäftigungsmöglichkeit im pädagogischen Bereich aufzeigen: Eine 
selbständige Tagesmutter: attraktive Vergütung durch das Jugendamt, 
eine Weiterbildung mit ca. 160 Stunden.
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In Kooperation mit:

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Anne Flath – IQ Projekt „Qualifizierung von Migrantenunternehmen“

Julia Plotz – Projekt „Lotsendienst für Migrant*innen in Brandenburg“

Potsdam, 08. Juni 2022
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